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Tratamento Medicamentoso Disfuncao Erétil

_ Peculiaridades Efeitos Colaterais Contra-indicagao

Sildenafila

Tadalafila

- Deve ser tomado
conforme
necessidade;

- Efeito por até 4
horas;

- Pode ser feito uso
diario ou conforme
necessidade;

- Efeito por até 36
horas;

- Dor de cabeca,
vasodilatacao,
disturbios visuais,
rinite, epistaxe,
entre outros;

- Similar sildenafil;
- Uso diario nao é
recomendado para
pacientes com
disfungdes renal ou
hepatica

- Tomar 01 hora
antes da relacao
sexual;

- Dose: 50 a
100mg de
estdmago vazio;

- Algumas pessoas
podem usar
25mg

- Dose para uso
conforme
necessidade: 10 a
20mg;

- Dose para
tratamento diario:
2,5 a 5mg/dia;

- Contraindicado
guando em uso de
nitratos ou riociguat
pelo risco de
hipotensao severa e
sincope;

- Contraindicado
guando em uso de
nitratos ou riociguat
pelo risco de
hipotensao severa e
sincope;



Manejo — sexualidade feminina

* Avaliar expectativas da paciente
* As vezes demanda provém da parceria

* Discussao sobre descoberta do proprio corpo e sobre zonas erogenas
e Multidisciplinar

* MEV = importancia da atividade fisica

* Medicacoes (troca de antidepressivos)

e Avaliar as condicoes médicas

* Dispareunia =2 lubrificacao
* Importancia das preliminares
* Gel a base de agua
* Estrogeno topico em alguns casos
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